
Information of updated Food Composition Database (FCDB)  

No. Updated activity Food ID Thai Name English Name Last updated 
1.  New FCDB G256 แพนกาเซียส (ปลาดอลลี่), เฉพาะเนือ้, ไมร่วม

หนงั, แช่แข็ง 
Pangasius (dolly fish), flesh, without skin, raw, frozen 
slices 

2/2/2021 

2.  New FCDB D368 ผกัสลดั, บตัเตอรเ์ฮด, ไฮโดรโปนิกส,์ สด Lettuce, Butterhead,  hydroponics, fresh  2/2/2021 
3.  New FCDB E223 ขา้วโพดหวาน, สายพนัธุ ์2 สี, ดิบ Sweet corn, bicolor variety, raw 2/2/2021 
4.  New FCDB G258 ปลาไข,่ ดิบ, แช่แข็ง Capelin, raw, frozen  2/2/2021 
5.  New FCDB N157 โหระพาฝรั่ง (อิตาเลี่ยน เบซิล), ใบ, สด Sweet basil (Italian basil ), leaves, fresh 2/2/2021 
6.  New FCDB E224 สละ, พนัธุส์มุาล ี Salacca, Sumalee variety 2/2/2021 
7.  New FCDB E155 องุ่นแดง, ไรเ้มลด็ Grapes, red, seedless  2/2/2021 
8.  New FCDB E225 มะมว่ง, พนัธุฟ์้าลั่น Mango, Falan variety 2/2/2021 
9.  New FCDB D369 มะเขือเปราะ, สีมว่ง, ขนาดเลก็, สด Brinjai, deep purple, round, raw 2/2/2021 
10.  New FCDB D370 มะเขือยาว, สีมว่ง, สด Eggplant, deep purple, long, raw 2/2/2021 
11.  Edited data: Na C15 ถั่วเขียว, เมลด็แหง้, ดิบ Mung bean, mature seeds, dried, raw 10/3/2021 
12.  Edited data: Na C6 ถั่วด า, เมลด็แหง้, ดิบ Cowpea, mature seeds, black, dried, raw 10/3/2021 
13.  Edited data: Na C16 ถั่วแดง, เมลด็แหง้, ดิบ Rice bean, mature seeds, red, dried, raw 10/3/2021 
14.  Edited data: Na, K C12 ถั่วพุ่ม, เมลด็แหง้, สีตา่งๆ, ดิบ Cowpea, mature seeds, mixed colours, dried, raw 10/3/2021 
15.  Edited data: Na C37 ถั่วลิสง, เมลด็แหง้, รวมเย่ือหุม้เมลด็, ดิบ Peanut, mature seeds, with seed coat, raw 10/3/2021 
16.  Edited data: Na C33 ถั่วเหลือง, เมลด็แหง้, ดิบ Soybean, mature seed, dried, raw 10/3/2021 
17.  New FCDB G259 ปลาซาบะ, ดิบ Blue Mackerel (Saba), raw 10/3/2021 
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